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LIBRO DI TESTO: VIVERE LA FILOSOFIA 1, NICOLA ABBAGNANO GIOVANNI 

FORNERO con la collaborazione di GIANCARLO BURGHI, PARAVIA  

 

La Grecia e la nascita della filosofia 

I fattori storico-politici che favorirono la nascita della filosofia 

La ricerca del principio primo di tutte le cose 

La scuola di Mileto 

Talete 

Anassimandro 

Anassimene 

Pitagora e i pitagorici 

La nascita della matematica 

Il numero come principio del cosmo 

L’opposizione cosmica tra il limite e l’illimitato 

Eraclito 

Svegli e dormienti, ovvero filosofi e uomini comuni 

La dottrina del divenire 

La dottrina dei contrari 
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La dottrina dell’universo 

La dottrina della conoscenza 

La filosofia eleatica 

Parmenide 

Il sentiero della verità 

Il mondo dell’essere e della ragione 

Il mondo dell’apparenza e dell’opinione 

Essere, pensiero, linguaggio 

La problematica terza via di Parmenide 

I molteplici principi della realtà 

I fisici pluralisti 

Empedocle 

Anassagora 

Democrito e l’atomismo 

L’eredità eleatica 

La struttura atomica della realtà 

Le proprietà degli atomi 

Il movimento degli atomi e l’infinità dei mondi 

La spiegazione materialistica del mondo 

La teoria dell’anima e della conoscenza  

I Sofisti 

Dalla demonizzazione alla rivalutazione 

Il contesto storico-politico 

Democrazia parola e insegnamento 

I caratteri della sofistica 

Protagora 



La dottrina dell’uomo misura 

Il relativismo morale e culturale 

L’utile come criterio di scelta 

Socrate 

Il rapporto con i sofisti e Platone 

La filosofia come ricerca intorno all’uomo 

Il non sapere 

Il dialogo: momenti e obiettivi 

L’ironia e la maieutica 

La ricerca della definizione 

Induzione concetti e verità 

L’etica 

La virtù come scienza 

Virtù, felicità e politica 

I paradossi dell’etica socratica 

Il demone , l’anima e la religione 

Il processo e la morte di Socrate 

Platone 

Una risposta alla crisi della società 

Platone e Socrate 

La teoria delle idee 

La genesi della teoria 

La prospettiva dualistica 

Il rapporto tra le idee e le cose 

Dove e come esistono le idee 

Come si conoscono le idee 



L’immortalità dell’anima 

Il mito della biga alata 

L’anima e il destino: il mito di Er 

Lo Stato ideale e la giustizia 

Il comunismo platonico 

Il mito della caverna 

Il Simposio 

Aristotele  

Le opere essoteriche e acromatiche 

Il distacco da Platone e la diversa concezione del sapere e della realtà 

Il concetto di metafisica 

La dottrina dell’essere e della sostanza 

La dottrina delle quattro cause 

La dottrina del divenire 

La concezione aristotelica di Dio 

La Fisica  

L’Etica 

 

Educazione civica: Connettiamo il pensiero, filosofia e responsabilità nell’era dei social. 

 

Il docente 

Elvira Stancanelli 


